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A Nyugdijasok Orszégos Szovetsége
kézhasznisagi jelentése
2023. év

Szakmai beszamolo

A NYOSZ kézhasznu tevékenységében kiemelkedd szerepet jatszik
harom teriilet.

Egészségmegdrzés

2023-ban tevékenységeink kozott kiemelt szerepet kapott az
epészsegigyi felvildgosito, tajekoztatd munka. Tobb egészseglgyi
intézménnyel, vallalkozdssal kotattiink egylittmukidesi
megallapodast. Ennek keretében jelent meg egészségigyi
felvildgositd anyag a Generacionk cimd havilapunkban, kdzosségi
feliileteinken (példaul facebook), és tartottunk, kisebb-nagyobb
létszamu hallgatdsag eldtt, korosztalyunkat kiemelkedden érintd
témakban interaktiv beszélgetéseket. Ezekhez minden esetben
epeszségligyi és életmaod tanacsadas is parosult, valamint
téritésmentesen irasos ismeretterjesztd anyagot kaptak kézhez a
programaon résztvevok.

Hagyomanydrzeés

szovetségiinkben az orszag legnagyobb multd egyittesei, klubjai
miikiidnek. Szamos helyen gydijtik és drzik kérnyezetiik multjanak
tarpyi, irdsos, és szobeszédes emlékeit. Ezek kozé a nepdalok, a
hangszerek, a kornyezet (munka, iskola, szabadid6...) olyan emlékei
tartoznak, amelyek jellemzéek a telepiilés mltjdra. Ertékérzo
tevekenységiikbe szdmos helyen bevonjak a fiatalokat, ennek




kiszonhetfen generdcidk toltik egylitt hasznosan szabadidejiket,
drzik meg el6deik jellegzetes zenei, irodalmi, targyi emlékeit, hogy
majdan a mostani fiatalok is dtadhassak tudasukat a majdani fiatalok
szamara.

Fogyasztovedelem

A NYOSZ hagyomanyosan kiemelt figyelmet fordit korosztalyunk
felvilagositasara az 6ket leginkabb érintd témakban. llyen az iddseket
érintd bilnesetek elkeriilését célzo felvilagosito munka. Ezek kozott
megtaldlhatoak a kisebb, valamint nagyobb létszamu rendezvenyek
is. A fogyasztovédelem hagyomanyos temal, elsdsorban aktualitasok
menteén, a kbzosségi feliileteinken kaptak rendszeresen helyet.
Ezekben azok az események keriilnek feldolgozasra, amelyek
nagysagrendiik, vagy Ujszeriiségik miatt kerllnek reflektorfenybe.
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Nyugdijasok Orszigos Szivetsege
Beszimold a szivetség tevékenységérol
2023.

Sriveiségiink életében és mikddésében a 2023, év sarkalatos pont volt, U]
kihivasokat hozott. Az eddigi feladatok ellithsit és egy 1 jivikép vizionlasi
aprilistol megnjult elndkségnek és feliigyeld bizottsagnak kellett ellitma, cs U]
elnitk kezdte meg a munkit kizel egy esztendeje,

. Alapelviinket megtartva, GOrizve ériékeinket, hagyomdényainkat ¢s a2 0]
kihivisoknak eleget téve, leszigezhetjiik, a szdivetség mukddaképességenck
fenntartisa komoly kihivas elé dllitotta az 0 vezetést. A fenntarthatbsdg
érdekében alalakitottuk és kibbvitettiik az elndkség filéseinket, a korabb
idészakos filéseinket havi rendszerességgel tartottuk meg. El6készité munkik
sorin megvaldsitisra és bevezetésre keriill, hogy az alelndktk az elndk
vezotésével rendszeresen filésezve clbzetesen megvitatjak és elokésziuk az
elntikségi DOlések szakmai anyagait, igy megalapozott és feleldssegleljes,
kerdeményezd, a tevékenység hatékonysdgatl eldsegitd napirendek kertiltek
kialakitdsra, megvitatisrn. Elnbkségi dléseink napirendjeiben rendszeresen
[oglalkoztunk az idbseket érintd akiwalis problemakkal, a kormanyzati
intézkedések virhaté hatdsaival. Aktiv kapesolatok kiépitését kemdtlk meg a
tirsszervezetekkel, megujitottuk kordbbi inaktiv tirsadalmi kapesolatainkat. 1]
pilyaképet ¢s célkitiizéseket tiziink ki magunk elé, melynek keretében az

. clsbdlepes feladatunk az érdekvédelem, valamint a fogyasatovédelem mellen fo
fokuszba kerill az idbsek epészsépmeplrzése, tudatos egéseséges életmidra
wirténd nevelése, szélesebb kirll kommunikdcid megteremtése, E feladatok

 hattkony ellitdsa érdekében killsé szakértok bevondsat is igénybe vettiik,
melynek eredményei az év folyamin visszaigazolta doéntésiink fontossagat
Folyamatoss tettiik a tagszervezetek tdjékoztatisit elndki karlevelek, valamint
s Generdcionk Magazinban havi rendszerességgel adiunk tdjckoziatist az
aktudlis fgyekrdl, Megkezdtilk a szélessdvi kommumikaciot, igy tagszervezelnk
rendezvényein rendszercsen részi velliink, kozelebbril megismerhetti egy
adott régié helyi sajitossdgaiban rejlé mindennapi problémakat, melveket az
elndkségi  (Oléseken is megyitattunk, igy hatékonyabbd tudtuk Lenni
srolgaltatdsainkat, Ezdltal lehetdségek nyiltak a mitkidés és a lamogatasok
fnomhangolisira is. A NYOSZ, mint a nyugdijas tirsadalomban kiemell
szerepet  betdltd  orszigos ermnybszervezetnek, fontos  célkithzései  a
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szervezethovités szilkségességének feladataival is bovill, hiszen ez tovibbi
lehetoséget hoz, hogy az idbseket minél szélesebb kirben el tudjuk émi és
hiteles  informéciokkal  ellatni.  Rendszeressé  tettilk  az  orszdgos
erdekkepviseletekben torénd részveteleinket (NYOK, MASZSZ, SZEF, NYP,
MUOSZ, NYUSZET) megfogalmazdsra keriiltek a jovd évi egylittmikiidés
keretei, célfelodatai. Tagseervezeteinken keresztll erdsitettiik a hatdron il
kapcsolatainkat, és 0 nemzetkdzi egyiittmikddeés (osztrak, olasz tarsszervezet)
kidpitését hatdroztuk el, kezdtik meg a kapesolatfelvétel alapjainak lerakasat
Jove évi célkitizésként fogalmazodott meg a NYUSZET-hez (Nyugdijas
Szervezetek Egvilitmikddési Tanacsa) valo csatlakozds, amely meghatarozo,
orszapos  hatiskdri nvupdijas szervezetek nyugdijpolitikdval  foglalkozok
wimdriilése. Ez a tagsdp nem érinti sem a szlivelség, sem a tagszervezeick
Gndlldsagat, mitkodeését, tevékenysépét tekintette] arra, hogy a NYUSZET jogi
személyiségpel nem rendelkezd szakértdi (Omdrillés. Az elndkség e év
folyaman tovabbi célkittzésként fogalmazta meg gazdasigi és civil pannerekkel
torténd szorosabb egyiittmiikddeést, valamint csatlakozisi szindékit az Orszdgos
Galogld Idosek Klubhéldzatdhoz (OGYIK), és aktiv szerepvallalasat gyvaloglo
kiubok létrehozasaban, Tevékeny részese és timogatdja voltunk a NYUBUSZ
alapszervezetiink kezdeményezésének, a 150 éves Budapest sziiletésnapi film
létrejdttében, mely az iddsck szemilvegén keresztill latiatta és koszintdtte csodas
fvarosunkat. A napgyszabdsi bemutatdt az egyilittmikodésiink erdsitése
érdekdben a MUQSZ székhazban tartottuk meg. A rendezvényre meghivist
kaptak és azon részt vettek kerlileti polgirmesterek, orszaggyiilési képviselik, a
fBpolgdrmester, és tirszervezetek vezetbi. A filmbemutaton tébb prominens
személy is kiszintot ¢és koszinetet mondott, dicsérve nem mindennapi
kezdeményezésiinket,

A Veszprém-Balaton 2023 Kulturdlis Fovdros keretein beliil megrendesésre
kerilld éves orszdgos rendezvényiinkén 18bb prominens személy részvétele
mellett t6bb mint ezer [G velt rész, erdsitve a kdzosségi hovatarlozds élményéL.
Az iinnepsig keretében kitintetések dtaddsara is sor keriilt.

Gazdalkodasunk tekintetében ¢lmondhatd, hogy tovabbra is nagy kihivds a
Szovelség alapmikiddéséhez sziikséges és elenpedhetetlen pénziigyi alap
megteremiése. Tovabbi kihivédst jelent, hogy még mindig nem sikerilt teljes
epészében a tagszervezetek tapdijainak és tdmogatdsdnak kérdését rendezni,
kdltségvetést csak a varhato bevételek teljes ismeretében lehet felelGsségieljesen
clkésziteni. Ugyanakkor munkankat az is nehezitette, hogy tért év gazdalkodast
vettilk at, az ezt kivetd folyamat nem volt zBkkendmentes. A nehéz gazdasigi
év miatt tobb tdmogatonk is akadozva nvijtott timogatast, vagy ideiglenesen
kivonult a rendszerbél, melyet tovibb nehezitett az inflicid, ez komoly
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kihivisok elé allitotta az elndkséget, aki minden lchetséges eszkbzt és tole
telhetdt megtett a Szivetség milkbdésénck fenntartdsa érdekében, melyben nagy
sepitséget nynjtott a feligyeld bizoltsag is.

Kiemelendd, hogy a tagszervezetek, és o tagsig szamos lényegi ponton hasonld
nehézsépekkel kilzd, mint a szivetség. Ezért megkiilinbiztetent elismercssel
tartozunk tagiainknak és vezetdtarsaiknak azért az dnzetlen, felelosségteljes
munkdért, amelyet évek, nem egy esetben évtizedek ota végernek a kizdssegen.
Olyan ériékeket tartanak életben, amelyek jelenleg nem igazén elismertek,
felelésséggel jdrnak, viszomt nélkildzhetetlenck az emberi kultira, a jévol
szolgilo szemlélet és cselekvés nélkil. Alapfeladatunknak tartjuk, hogy ezl az
éricket tdmogassuk, erbsitsilk, terjesszilk. Ezt szolgdlta eddigi és jlivobeli
munkank is.

A Nyugdijasok Orszdgos Szdvetsége korosztalyunk, az idosek érdekvédelmére
srtivetkezett, Tovibb kell gondolnunk, ki kell alakitanunk, majd meg kell
valositanunk azt a stratégiat, amely a jelenleg szuperszonikus sebességpel
viltozd vilagunkban is képessé, hatékonnya tesz minket az érdekvédelemben, az
¢rdekkdzvetitésben, az érdekérvényesitésben. Ehhez O modszerckre,
eszkiizikre, és O tagok bevonzisara, bevonasara van sziikség. A milt évi
munkdnk, és az ez évi terveink is ezt a célt timogatjik. Van mire épitkezniink!

Egviitt erdsebbek vagvunk! Egyiitt vagyunk erdsek!

Budapest, 2024. mdjus 10,
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Meskd Laszld gk,
elnbik




